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Инструкция для преподавателей и руководителей  
по методике обучения английскому My HappyBara Beginner 

адрес учебного раздела сайта: https://ru.myhappybara.com  

 

Уважаемые преподаватели и руководители! 

Мы искренне благодарим вас за выбор программы My HappyBara!  

Желаем вам успехов в преподавании! При возникновении любых вопросов вы можете обратиться к 
вашему куратору, а также в нашу службу поддержки support@myhappybara.com 
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2 Регистрация преподавателя 
 
При регистрации и покупке нашей программы на электронную почту, указанную вами в заказе, 
приходит регистрационная информация и пароли для доступа. Если письмо не пришло – возможно 
оно попало в папку «Рассылки» или «Спам». Проверьте эти папки, и, если письма нет, то напишите 
на электронную почту support@myhappybara.com – мы пришлем вам доступ. 
Если вы забыли пароль, воспользуйтесь восстановлением по ссылке или через меню входа. 
 

3 Доступ в личный кабинет 
 
В личный кабинет можно зайти напрямую по ссылке, или через меню «Войти». Здесь вы можете 
отредактировать личную информацию, загрузить свое фото или аватарку, поменять пароль, 
посмотреть свои подписки, заказы и программы (тренинги), а также посмотреть свои партнерские 
начисления.  

Обратите внимание: очень важно указывать корректные личные данные – имя, 
фамилию, контактный email и номер телефона, город присутствия. 

 
Во-первых, это позволит нам рекомендовать именно вас для клиентов из вашего города, а также 
разместить информацию о вас как лицензированном преподавателе в наших официальных каналах 
– сайте, ВК, телеграмм и прочих – это обеспечит вас дополнительными клиентами.  
Во-вторых, верные данные понадобятся для выплаты вам партнерского вознаграждения.  
Ну и конечно же, если вы забудете пароль, для восстановления доступа понадобится указанный 
вами email и мобильный телефон. 

 

ВАЖНО: Правомерное использование методики My HappyBara возможно только 
пользователю, который официально приобрел доступ к программе. 
Не допускается передача своих лицензионных ключей, доступов и других материалов 
методики третьим лицам. При выявлении нарушений выданная нарушителю лицензия 
будет отозвана без возврата оплаты, а доступ к методике заблокирован. 

 
Итак, все личные данные отредактированы, можно приступать к изучению программы.  

https://ru.myhappybara.com/forgot
https://ru.myhappybara.com/lk/
https://ru.myhappybara.com/aff
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4 Доступ к методике 
 
Ваша программа My HappyBara Beginner находится в разделе «Мои программы».  

 
Нажмите кнопку «Начать просмотр» под тренингом для перехода в учебный курс. 
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Внутри учебного курса выберите нужный модуль, а затем нужный урок
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5 Что внутри урока 
 

1. Плейлист со всеми видео для урока. Для вашего удобства все видео можно скачать к 
себе на компьютер или планшет, и показывать на уроках без доступа к интернету. 

2. В первом уроке каждого модуля – карточки с необходимым реквизитом для занятий в 
формате pdf на весь модуль. Карточки в трех форматах – А4 (для групповых занятий), А5 
и А6 (для индивидуальных занятий). Их нужно скачать, распечатать и разрезать. 

3. Подробный план каждого урока в формате pdf – для тех, кому удобнее работать с 
бумагой. Скачайте и распечатайте, чтобы держать перед глазами на первых уроках. 

4. Тот же самый подробный план урока, но в формате для уроков «с ноутбука» - текст 
скомпонован для легкой читаемости с экрана, внутри текста сразу встроены все видео 
для показа.  
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Дополнительно для вашего удобства предусмотрена возможность скачать все видеофайлы на 
свой компьютер – так вы сможете демонстрировать их оффлайн на занятиях, не переживая из-за 
низкой скорости интерннета. Ссылку на скачивание вы увидите под видео (см. пример ниже).  
Видеофайлы сохраняются в защищённом формате *.ipr – для показа видео потребуется 
установить специальный медиаплеер Инфопротектор – это можно сделать по ссылке внизу видео 
или напрямую отсюда. 
 

Важно! Все видеофайлы защищены Инфопротектором, поэтому для 
проигрывания потребуется установить проигрыватель и закрыть лишние 
приложения. 

 
Инфопротектор работает на все моделях ПК, ноутбуках с операционными системами Windows и 
MacOS, а также на смартфонах и планшетах Android и iOS.  
Лицензионный ключ Инфопротектора «привязывается» к уникальной конфигурации устройства, 
по умолчанию наш курс преподаватели могут использовать на одном устройстве. При 
переустановке системы действие ключа сохраняется. 
 
Если вам потребуется использовать новое устройство – напишите в нашу поддержку 
support@myhappybara.com с указанием своего имени пользователя и номера ключа. Мы добавим 
ваши новые устройства в вашу лицензию. 
 
Дополнительная информация на сайте Инфопротектор. 
 

  

https://activate.infoprotector.com/online/download
mailto:support@myhappybara.com
https://infoprotector.ru/
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6 Подготовка к занятиям с учениками 
 

Подготовка к занятиям с учебной программой My HappyBara сведена к минимуму.  
 

Чек лист для проверки ниже. 
 

6.1 Техническое оснащение 
1. Рабочее устройство: ноутбук, планшет или мобильный телефон с установленным 

приложением Инфопротектор и доступом к интернету*. Идеально, если есть возможность 
подключения устройству ко внешнему большому экрану для вывода видео в большом 
размере. 

2. Видеоматериалы и план уроков. Если в месте занятий нет интернета, или он медленный, 
то скачайте видеоматериалы и планы уроков на свое рабочее устройство. Распечатайте 
планы уроков. 

3. Переносная колонка для лучшего звука (опционально). 
4. Реквизит для занятий. Картинки с необходимым реквизитом на весь модуль можно скачать 

из первого урока модуля. Если у вас есть соответствующие игрушки – можно 
воспользоваться ими для большей наглядности. Для маленьких групп достаточно 
картинок форматов А6 и А5, для больших групп подойдет формат А4, или же можно 
самостоятельно сделать фигурки из картона и раскрасить. 

 

*при ограниченной скорости интернета можно заранее скачать нужные файлы на локальное 
рабочее устройство. В таком случае интернет потребуется лишь для проверки лицензионного 
ключа, что почти не потребляет трафик, и достаточно минимальной скорости.  
 

6.2 Самостоятельная проработка занятия преподавателем 
1. Вам не потребуется специально готовиться к занятиям, ведь все ваши слова и действия 

описаны в плане уроков. 
2. Вместо долгой подготовки рекомендуется ознакомиться с планом урока. 
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7 Проведение занятий 
 

При проведении занятий очень важно придерживаться ключевых принципов методики, а также 
расписания. Методика рассчитана 9 месяцев обучения, по 8 занятий в месяц. Занятия 
рекомендуется проводить 2 раза в неделю, оставляя достаточное время для самостоятельного 
повторения учениками пройденного материала. 
 
Проведение занятий с нашей методикой максимально легко – действуйте по плану урока.  
 

Сценарий 1. Проведение занятий через учебный раздел сайта 
 
Подойдет тем, кто с рабочим устройством на «ты», и с хорошей скоростью интернета. В таком 
случае вам не нужно ничего заранее скачивать (кроме реквизита и желательно плана урока). 
 
Вы подключаете рабочее устройство к интернету (опционально – ко внешнему экрану и колонке), 
открываете соответствующий урок в учебной программе на сайте, и действуете по написанному 
сценарию (блоки Warm-Up, Presentation & Practice, Activity).  
Видео в этом случае можно включить непосредственно по тексту прохождения урока, в указанных 
выше блоках. 
 
Когда вы будете хорошо ориентироваться в учебной программе, вам достаточно будет иногда 
сверяться с планом уроков, а видео будет удобно показывать через плейлист в верхней части 
урока, не раскрывая блоков с детальной информацией по уроку. 
 

Сценарий 2. Проведение занятий с локального устройства 
 
Подойдет в случае ограничения по траффику или низкой скорости интернета. Убедитесь, что у вас 
скачаны необходимые для урока видео, распечатан план урока и реквизит. 
 
Вы включаете рабочее устройство (опционально – подключите ко внешнему экрану и колонке), 
открываете папку со скачанными видео для урока, и действуете по распечатанному сценарию. 
Видео включаете непосредственно со своего рабочего устройства в тех местах, как указано в 
плане урока. 
 
Возможна комбинация указанных сценариев в зависимости от вашей ситуации.  
 

  

https://ru.myhappybara.com/
https://ru.myhappybara.com/lk/mytrainings
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7.1 Методические указания по проведению уроков 
 

До начала урока необходимо понять основные принципы методики «My HappyBara» и строго им 
следовать. 
  

1. Обучение без перевода. В крайних случаях, когда ребенку никак не удается понять 
значение абстрактного слова даже после того, как преподаватель попытался объяснить 
его с помощью мимики и жестов, допускается точечный перевод (слово-перевод). Затем 
преподаватель дает примеры использования этого слова, но только на английском 
языке. 

2. Активное использование жестов, мимики и эмоций на уроке. К каждому ключевому 
слову цепляем так называемый эмоциональный ярлык. 

3. Подача материала по принципу «игры в паровозик», когда новые слова вводятся 
последовательно. Мы «цепляем» к паровозу один вагончик за другим, тем самым 
превращая односложные слова в словосочетания, а словосочетания в развернутые 
предложения. 

4. Обязательное закрепление пройденного материала дома через просмотр учебных 
видеороликов.  

 

7.2 Общая характеристика плана урока  
Все планы уроков написаны на английском языке с использованием PPP (presentation, practice, 
production) и TPR (Total Physical Response).  
 
PPP (презентация, практика и постановка) часто используется на занятиях ESL (английский как 
второй язык). Основное внимание уделяется тому, чтобы дать ученикам прочную основу для 
новых концепций, а затем побудить их применять их самостоятельно. Этот метод позволяет 
разработать структурированный, поэтапный и экономящий время план урока, который передает 
материал понятным способом. 
 
TPR (Total Physical Response) – метод полного физического реагирования нацелен на восприятие 
языка через органы чувств и подходит для кинестетиков, аудиалов и визуалов. Суть метода 
заключается в запоминании новых слов, фраз и лексических конструкций с помощью жестов, 
выполнения команд, пантомимы и игры. Например, на слово ball (мяч) дети изображают сам 
предмет и игры с ним. Таким образом можно выучить огромное количество слов, запоминая их 
ассоциативно. 
 
У дошкольников и детей младшего школьного возраста преобладает наглядно-образное 
мышление: им тяжело проводить параллели между русским и английским, переводить, тем более 
этого делать вообще нельзя. Чтобы запомнить новое слово ребенку достаточно соотнести это 
слово с его образом — предметом, картинкой или жестом, в чем нам и помогает TPR. Основное 
правило TPR: нельзя понять то, чего ты не сделал сам. На занятиях ученики не являются 
пассивными слушателями, они активно вовлекаются в образовательный процесс: повторяют 
слова, фразы с разной интонацией, движениями, придумывают свои игры, танцуют. Глаголы 
движения подобным образом учатся «на ура». При таком запоминании задействуется наглядно-
образное мышление и приводить дополнительные объяснения или параллели с родным языком 
не требуется, достаточно вспомнить слово и жест или картинку, которая его характеризует. 
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7.3 Структура урока 
 

Планы уроков соответствуют международным стандартам, имеют классическое оформление и 
структуру урока как в большинстве учебников британских изданий. В каждом плане-конспекте с 
левой стороны есть краткое описание предстоящего занятия, отображающее ключевые моменты: 
тема урока, новые лексические единицы, языковые обороты, грамматика, учебные материалы и 
реквизит, которые понадобятся на уроке.  Все планы уроков имеют одинаковую структуру и 
оформление. 

 

7.3.1 A. WARM-UP. Разминка. 
 

Разминка включает в себя приветствие (greeting), перекличку (a roll call register) в игровой форме 
и небольшое стихотворение (warm-up chant).  
  
Начинаем урок мы всегда одинаково со слов: “English time. It is English time. 
It’s time to speak English”, показывая на ручные часы либо на настенные часы. Эта фраза служит 
сигналом для детей, что с этой минуты мы говорим только на английском.  
 

Дети дошкольного и младшего школьного возраста стремятся к постоянству – это 
оргпсихологический момент, позволяющий положительно настроить учеников, организовать их 
внимание, наладить психологический контакт между преподавателем и учениками. На этом этапе 
формируется умение мобилизовать, внутренне организовать себя и сосредоточиться. 
 

Перекличка (a roll call register) проводится в игровой форме. Вы можете ограничиться простой 
перекличкой в устной форме, либо подготовить необходимый реквизит для мини-презентации 
того, что ждет детей на уроке.  
 

Мы настаиваем на втором варианте, так как необычность заданий в начале урока вызывает у 
учащихся удивление, радость, удовольствие, то есть те положительные эмоции, которые 
пробуждают у них интерес не только к изучаемой теме урока, но и к учебному предмету в целом.  
 

В течение всего курса обучения для переклички вам понадобятся: 

 карточки с именами учеников; 

 ободки на голову преподавателя и учащихся, в которые можно вставлять разные карточки 
в зависимости от темы урока; 

 большой формат плотной бумаги (ватман), который будет меняться каждый модуль, и на 
котором будет нарисован зоопарк, ферма, дом и т.д. в зависимости от темы урока. 
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7.3.2 B. PRESENTATION & PRACTICE. Презентация и практика. 
 

Презентацию нового материала преподаватель всегда проводит самостоятельно с помощью 
наглядных пособий — это могут быть как карточки, так и игрушки. Только после этого допускается 
просмотр учебного видеоролика. Все видеоролики имеют нумерацию согласно той 
последовательности, в которой они будут демонстрироваться на уроке. Не рекомендуется 
показывать одно видео за другим.  
 

В плане урока показу видеоролика всегда предшествует какая-то деятельность — это либо 
презентация нового материала преподавателем, либо какое-то задание, активность.  
Всего в курсе более 350 учебных видеороликов, что соответствует 40 и более видеороликов в 
модуле.  
 

После презентации нового материала дети закрепляют его в практической части, выполняя 
различные задания, в том числе в играх и песнях с движениями.  На данном этапе урока чаще всего 
требуются карточки, которые вы можете скачать отдельным документом pdf для каждого модуля, 
либо игрушки и другой реквизит, который вы можете узнать заранее, ознакомившись с кратким 
описанием предстоящего занятия.   
 

7.3.3 C. ACTIVITY & GAME. Активности и игры. 
 

Эта часть урока включает песню с движениями и групповую игру для закрепления пройденного 
материала. Песни взяты из открытых каналов YouTube, и присутствуют в плейлисте.  
 

7.3.4 HOMEWORK. Домашнее задание. 
 

Для закрепления пройденного материала на уроке мы предлагаем детям просмотр учебных 
видеороликов дома. В связи с тем, что этот курс предназначен для начального уровня, когда дети 
впервые знакомятся с новым для них языком, и нацелен на формирование базовых навыков 
понимания и говорения как это происходит на родном языке по принципу Acquisition, никаких 
письменных заданий мы не даем. 
 

В домашних условиях видеоролики доступны к просмотру только после того, как материал был 
презентован преподавателем на уроке, поэтому доступ к ним будет открываться 
последовательно. У детей не будет возможности посмотреть заранее учебное видео, которое 
будет на уроке. Доступ будет открыт только к тому модулю и уроку, который они сейчас проходят. 
 

Каждые два месяца детям будет предложены к просмотру все видеоролики из пройдённых 
модулей для повторения.  
 

Для лучшего контроля выполнения домашнего задания доступ к следующим видео открывается 
только после подтверждения родителем ученика, что урок учеником просмотрен с нужной 
регулярностью. Подтверждение о выполнении домашнего задания ученик (родитель) выполняет 
из своего личного кабинета за один день до начала последующего занятия, или в день занятия. 
 

Успешное прохождение курса и быстрые результаты учеников возможны только при регулярном 
повторении материала дома через просмотр учебных видеороликов.  
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8 Партнерская программа и вывод вознаграждения  
 
Для регистрации в партнерской программе перейдите в раздел «Партнерам» через меню или по 
ссылке. Нажмите кнопку «Стать партнером». Поздравляем, теперь вы наш партнер!   

Для привлечения партнеров и преподавателей вы можете использовать свои партнерские ссылки, 
они доступны в разделе «Партнерам» на вкладке «Реф.ссылки». Ваш партнерский номер указан 
в конце ссылки, после символов ?pr=. 

Есть отдельные ссылки для привлечения партнеров (в самом верху блока), а также ссылки на 
карточку курса (Лендинг) и на заказ курса (Заказ). 
 

https://ru.myhappybara.com/aff
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Важно! По курсам с нулевой ценой ссылки на карточку курса (Лендинг) не имеют 
партнерского номера. В таких случаях вы можете использовать ссылку на заказ, либо 
можете указать свой партнерский номер в ссылке, просто добавив в конце без кавычек 
«?pr=ХХ», где ХХ – это ваш партнерский номер.  
 
Например, https://ru.myhappybara.com/aff?pr=214 – выделено желтым маркером что 
добавить, номер должен быть ваш. Посмотрите на свою персональную ссылку для 
привлечения партнеров и сделайте аналогично. 
 

Несмотря на то, что за заказ по нулевой цене вам не будет начислено вознаграждение, 
привлеченный вами клиент будет «закреплен» за вами навсегда, и при дальнейших его 
покупках вы получите партнерское вознаграждение. 

 
При желании можете воспользоваться сервисом сокращения ссылок на вкладке «Короткие 
ссылки». 
 

Дополнительно к партнерским ссылкам вы можете через электронную почту 
partner@myhappybara.com запросить создание персонального партнерского кода, который 
можно использовать вместо ссылки. При оформлении заказа с вводом данного кода покупатель 
будет привязан к вам. 
 
На вкладке «Привлеченные 
люди» вам будет доступна 
информация о 
привлеченных вами 
партнерах, а на вкладке 
«Заказы» - информация по 
сделанным партнерами 
заказах. 
Во вкладке «Основное» 
отображается общая 
информация о ваших 
результатах партнерской 
программы, в том числе 
информация о начислениях 
и выплатах. 
 
На вкладке «Реквизиты» следует указать предпочтительные реквизиты для перечисления вам 
партнерского вознаграждения. 
Для вывода вознаграждения следует написать запрос на вывод специалисту поддержки 
партнеров на почту partner@myhappybara.com. Вывод осуществляется на указанные вами 
реквизиты не чаще одного раза в месяц, без ограничения по минимальной сумме вывода. Оплата 
налогов осуществляется вами самостоятельно. 
 
В случае вопросов по работе с партнерской программой вы можете обратиться к специалистам 
партнерской поддержки partner@myhappybara.com. 

  

https://ru.myhappybara.com/aff?pr=214
mailto:partner@myhappybara.com
mailto:partner@myhappybara.com
mailto:partner@myhappybara.com
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9 Регистрация ученика 
 
Чтобы ваши ученики могли приобрести подписку на материалы для повторения дома, они (точнее, 
их родители) должны зарегистрироваться в системе по вашей персональной ссылке.  

 
Ваша персональная ссылка преподавателя для регистрации ученика расположена в разделе 
«Партнерам» на вкладке «Реф.ссылки», продукт «Регистрация родителя ученика по программе 
My HappyBara Beginner». 
Вид ссылки https://ru.myhappybara.com/buy/49?pr=214, где после ?pr= идет ваш номер партнера.  
 
Вы передаете ссылку на регистрацию своим ученикам, и после регистрации они автоматически 
привязываются к вам как к партнеру. 
 
Регистрация проходит максимально просто.  Родитель переходит по вашей персональной ссылке, 
вводит свои данные, указывает имя ученика, и нажимает кнопку «Продолжить».  

В этот момент в системе создается личный кабинет ученика, на указанную электронную почту 
высылается информация о доступах. Происходит автоматический переход к оформлению заказа 
на материалы для повторения дома. 
 

Важно! Если в процессе регистрации ученика произошла ошибка, и вы не были 
перенаправлены на страницу заказа, то следует проверить почту в указанном при 
регистрации почтовом ящике, найти письмо с доступом ученика к личному кабинету, 
зайти в личный кабинет и оформить заказ через раздел «Учебные программы». 

 

https://ru.myhappybara.com/buy/49?pr=214
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На следующем шаге проверяем данные, при необходимости вносим корректировки, и нажимаем 
«Продолжить». 
Выбираем удобную форму оплаты и оплачиваем заказ.  

После оплаты происходит следующее: 
1. Вам как партнеру начисляется партнерское вознаграждение за покупку. 
2. У ученика в личном кабинете появляется доступ к материалам для повторения дома. 

 
Перейти к материалам для повторения дома можно либо из личного кабинета в разделе «Мои 
программы», либо через меню «Учебные программы».  



My HappyBara Beginner Инструкция myhappybara.com 
 

 

ИП Галка А.В.  Page 16 of 17 ver.1.3 / 14.03.2024 

10 Выполнение домашних заданий учеником 
 
Чтобы обучение английскому языку было максимально эффективным, ученики должны регулярно 
просматривать материалы для повторения. Оптимально, если материалы просматриваются 
ежедневно, по 2-3 раза в день (утро-день-вечер). Допускается повторение не реже одного раза в 
день. При снижении количества повторений или при отказе от домашних заданий эффективность 
обучения серьезно снижается. 
 

Для того, чтобы ученики работали строго по методике, и не забегали вперед, что снижает интерес 
к будущим урокам, ученикам единовременно доступен только один актуальный урок для 
повторения. Для перехода к следующему заданию ученик должен подтвердить выполнение 
предыдущего домашнего задания. Доступ к следующему заданию открывается после 
подтверждения куратором, а предыдущее задание закрывается. 
 
Важно напоминать ученикам (родителям), что переход к следующему занятию нужно 
выполнять не ранее чем за день до последующего занятия. 
 
Как это происходит? 
 
После проведенного с преподавателем занятия ученик повторяет пройденные на уроке 
видеопрезентации. В день перед следующим занятием ученик подтверждает выполнение 
домашнего задания, отвечая «ДА» на вопрос «Вы регулярно просматривали все видео из 
урока?», и нажав кнопку «Отправить». 
 

 
 

Следующее задание будет доступно ученику после подтверждения куратором. 
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11 Вопросы и ответы 
 
 

Если у вас есть какие-либо вопросы – задавайте их в нашу службу поддержки 
support@myhappybara.com. Мы обязательно постараемся помочь! 
 
С уважением, Александра Галка 
My HappyBara 

mailto:support@myhappybara.com

